
BUENOS DÍAS FAMILIAS: 

COMENZAMOS UN NUEVO MES, EL MES DE MAYO: MAS 

QUE NUNCA CON ENERGÍA POSITIVA Y NUEVAS 

ESPERANZAS. 

VAMOS A TRABAJAR UN REFRÁN, UN DICHO POPULAR 

ACOMPAÑADO DE ALGUNA RIMA Y CON BASE EN LA 

SABIDURÍA POPULAR. 

Nosotras os proponemos este, acerca del mes que hemos 

empezado este fin de semana: MAYO 

“MAYO LLEGÓ  

Y EL JARDIN  

DE FLORES LLENÓ” 

 

 

 

 
 

 

 



Posibles actividades para realizar: 

 Realizar dibujos diferentes de flores, así trabajaremos 

los diferentes trazos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Intentar repasar alguna de las palabras que aparecen en 

el refrán: 

 

 

MAYO         FLORES 
JARDIN 

 

 Conocer algunos nombres de flores, este video os 

ayudara con algunas adivinanzas. 

 

https://youtu.be/Id03iLlnJIY 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Id03iLlnJIY


PLÁSTICA: 

 

Y ahora vamos a daros alguna idea de plástica para hacer alguna 

flor en casa con una pequeña ayuda de papá o mamá … 

 

Un tulipán de papel ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un girasol con pasta… 

 

 

 

 

 

 



Otras variantes… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hay muchas opciones…mandarnos vuestras 

producciones y creamos entre todos un 

maravilloso  

JARDIN  



PSICOMOTRICIDAD 

 

Para psicomotricidad de esta semana hemos pensado algunas 

actividades muy divertidas con globos para trabajar la coordinación 

y el equilibrio; es un elemento muy divertido a la vez que motivador 

para el niñ@. 

1º Nos ponemos un globo entre las piernas y andamos con él. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Podemos atar un globo con una cuerda a una raqueta, un palo o 

un rollo de papel de cocina e intentar golpear el globo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3º Otra versión sería jugar al golf.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4º Explotar el globo con el culete. 


