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Memoria Proyecto Juegos 
Cooperativos 

Introducción 
Una evaluación es un proceso de critica mediante el cual procuramos determinar los 

aciertos y los errores, el grado de cumplimentación de objetivos, el buen o mal 
desarrollo de la actividad, la vista general de algo de forma que se le pueda otorgar un 
computo global acerca de su validez, eficacia y su desarrollo general, cuyo objetivo no 
es otro que el de buscar una manera mejor de llevarlo a cabo, ser más competentes en el 
desarrollo de la actividad y sobre todo la interminable necesidad de mejorar.  

En esta evaluación, producto de un proceso autocritico y reflexivo, mediante el cual 
procuramos determinar de la manera más significativa la eficacia, la pertinencia, el 
éxito, es decir, el grado de cumplimiento de los objetivos.  

Y otra evaluación acerca del desarrollo de las actividades y los monitores que las 
han realizado mediante un proceso de critica  a través del cual determinaremos los 
aciertos y los errores no tanto en la elección de las actividades, como en la puesta en 
escena por parte de los monitores y el desarrollo general de la actividad. 

Grado de cumplimiento de objetivos 
Lo primero de todo seria recordar los objetivos marcados para esta actividad: 

Objetivo General (Colegio y Universidad) 
Social: Reducir el número de conflictos existente durante los recreos. 

Objetivos Específicos 
Conocer a los participantes, sus características, el contexto y la raíz del problema.  

Provocar la inter-relación personal entre usuarios heterogéneos, diversificando su 
círculo de conocidos, amistades y compañeros de juegos.  

Gestionar un espacio del colegio de forma dinámica y lúdica, atendiendo al aprendizaje 
de usos en esta zona común.  

Incoar la cohesión total de grupo mediante actividades lúdicas favoreciendo las 
relaciones intergrupales.  

Modificar las aptitudes negativas que llevaban a conflicto.  

Fomentar la tolerancia dentro del grupo, atendiendo a la necesidad de los jóvenes. 

Dar a conocer herramientas de comunicación y dialogo.  



Objetivo añadido durante la puesta en marcha del proyecto 
Hacer crecer el deseo y necesidad por lo que se ofrece, en nuestro caso una 
programación de actividades de calidad, que perdure en el tiempo y sirva de 
dinamizador para que los niños realicen su propio recreo cooperativo a través de la 
participación y la convivencia. 

Fortalecer los lazos de unión entre los colectivos con los que participamos. 

Evaluación 
Una vez recordados los objetivos pasamos a la evaluación de los mismos: 

Nos gustaría reseñar que ha existido una gran participación de todo el colegio. Así 
como la implicación de los profesores, que ha sido correcta y adecuada a las 
necesidades del proyecto, otorgando al mismo tiempo completa libertad a los 
realizadores, como por ejemplo la utilización de la intranet del centro, donde tuvimos 
ocasión de explicar y publicitar el proyecto.  

 Durante la realización del proyecto hemos recibido muestras de satisfacción, apoyo, 
y buenas críticas que nos han hecho enorgullecernos de lo que hacíamos.  

Por lo que la valoración ha de ser favorable en el aspecto de trabajo realizado por el 
equipo de pre-educadores gracias al trabajo el equipo, la cohesión y la comunicación. El 
equipo docente ha facilitado la realización del proyecto y adquisición de recursos. 

Objetivo general  
Consideramos que gracias al trabajo realizado, los discentes tienen altas 

probabilidades de mejoría y nuestras expectativas son positivas, debido a la satisfacción 
con la que finalizaron las actividades del proyecto y la continuada participación durante 
estas, mostrada por parte de los usuarios de esta propuesta, lo cual nos resulta alentador.  

Durante el transcurso de la actividad y a juicio de los docentes (son los que conocen 
el momento anterior del centro los conflictos han sido reducidos.  

Objetivos específicos 
Consideramos que las raíces del problema son varias, primeramente que los niños no se 
conocían realmente, que el espacio es reducido y que son unos jóvenes muy activos y 
con poca experiencia compartida.  

Debido a la organización de los grupos, heterogéneos, organizados previamente por los 
profesores (que ya los conocían muy bien), y al tipo de actividades, consideramos 
participantes han sabido aprovechar el proyecto en el aspecto considerado de 
interrelación.  

La gestión del espacio ha sido evaluada como optima, atendiendo a las necesidades de 
los niños y los juegos, así como la disponibilidad del centro. 



La realización de dinámicas en macro-grupo ha dado un buen resultado, favoreciendo 
todo tipo de relaciones.  

En cuanto a la consecución de la cohesión, no podemos estar más orgullosos de lo 
acaecido, los jóvenes participan y juegan juntos. Incluso se ha detectado un descenso de 
los conflictos. Ha mejorado por tanto el nivel de tolerancia y respeto entre iguales.  

Se ha trabajo a través de dinámicas el proceso comunicativo y la resolución de 
problemas, dando unos resultados moderadamente favorables, los cuales nos incentivan 
a creer en una correcta adquisición de pautas de comportamiento.  

Realización de actividades 
Las actividades están detalladas por sesiones en el Anexo II, no obstante nos gustaría 
indicar que la formación recibida (Anexo I) nos pareció insuficiente y hubo que buscar 
muchísima información.  

En cuanto a las actividades se organizaron en fichas, y se trabajaron unas veces de 
forma completa y otras solo parte de la ficha reservando el resto de juegos para días 
sucesivos.  

Si un juego funcionaba adecuadamente y los jóvenes no se aburrían, este juego se 
estiraba en el tiempo siempre que fuera posible. así mismo, siempre  se tuvieron fichas 
de reserva para días de lluvia. Así mismo siempre se disponía de una diversidad de 
juegos por si alguno no funcionaba, o resultaba demasiado complejo, u otra 
eventualidad.  

Evaluaciones específicas sobre el desarrollo de actividades 
La evaluación general que hacemos es positiva y es meritorio conocer  niños que a pesar 
de proceder de diferentes ámbitos sociales y culturales son capaces de relacionarse, 
tolerarse y colaborar entre ellos de forma adecuada. 

Particularmente nos ha agradado mucho el resultado en la mayoría de la actividades y el 
grado de participación e involucración de los usuarios en las mismas, quienes cuando 
han tenido que evaluar,  han respondido que les había gustado mucho y a pesar de que 
las actividades no son de práctica diaria. 

  



Evaluación por días 
(Ver Anexo I) 

Día 1. 
 La toma de contacto, no fue del todo satisfactoria debido a dos factores: 

- Tiempo: debido a la falta de puntualidad en la salida al recreo. 
- Desconocimiento: desconocimiento de los niños de este tipo de dinámicas. 

Conocimos a los niños, e intentamos aclarar cuál iba a ser la dinámica que más nos 
aportara.   

Día 2 
Probamos a modificar las dinámicas de presentación, de forma más activa y lúdica, que 
dieron una mejoría considerable en la dinámica.  

Dia3 
El tercer día nos atrevimos a probar un  cambio en la dinámica y en lugar de cada 
monitor con su grupo cambiando de actividad, decidimos que cada monitor se 
especializara en una actividad y fuesen los grupos quienes rotaran. El resultado fue 
positivo.  

Dia4 
Cambiamos otra vez la dinámica buscando el movimiento y un menor número de actividades 
por recreo. Probamos juegos donde el dialogo y la resolución de problemas.  

Día 5 
Esta sesión, probamos dinámicas de confianza. Tuvimos varios contratiempos, primeramente 
no se disponía del material adecuado necesario y el material utilizado no fue del todo 
adecuado . Además de que los niños no tenían confianza en sus compañeros, y no estaban 
habituados.  

Día 6 
utilizamos juegos de gran grupo, con mucho movimiento, que tuvieron más aceptación 
y un buen resultado, y de esto acordamos utilizar el método de gran grupo por defecto 
en el resto de las sesiones.  

Día 7 
la realización de una actividad grupal, donde se les planteaba una cooperación con consignas 
simples fue un fracaso debido a: la vuelta de vacaciones y otros factores. Así que decidimos 
posponerla para más adelante. 

Día 8 
Aunque las consignas no fueron complejas, tuvimos problemas de comprensión por 
parte de los usuarios, no obstante las actividades ayudaron a que fuera posible otro  tipo 
de interacciones a las esperadas por parte de los alumnos que interpretaron las consignas 
como quisieron dando lugar a otra actividad.  



Dia9 
Los resultados fueron los esperados, aunque hubo que hacer modificaciones que hubo 
que hacer, y a pesar de las dificultades de realización de dinámica los resultados de 
cooperación fueron mucho mejores que en anteriores ocasiones.  

Día 10  
retomamos una dinámica anterior que  había tenido problemas en la ejecución, en esta 
ocasión el resultado fue favorable. En la siguiente dinámica de interacción y 
comunicación entre participantes que realizamos obtuvo muchos y buenos momentos y  
una gran aceptación.  

Día 11 
Para despedirnos de los chicos y dejarlos con ganas de mas el año que viene, utilizamos 
los juegos que mejores resultado habían tenido y añadimos algunas dinámicas nuevas de 
confianza que aunque no dieron un resultado no ha sido el esperado, no obstante ha sido 
moderadamente satisfactorio.  

  



Redes sociales 
Comenzamos en las redes sociales con un aviso a los interesados y unas muestras de lo 
que hacíamos. Ya llevábamos un par de sesiones y pudimos documentar con fotos.  

 

Luego nos toco explicar qué es eso de los “recreos cooperativos” debido al interés 
generado, siendo una actividad que los niños esperan con ganas y en cuanto nos lo 
piden respondemos con las herramientas que tenemos, ideas que hemos deducido y 
conclusiones de las conversaciones tenidas con los maestros y profesores.  

“Recreos Cooperativos” un proyecto conjunto de la Universidad de Ciencias y de la 
Educación y diversos colegios, entre ellos el CEIP El Parque. Es una iniciativa que 
promueve la tolerancia, cohesión, resolución de conflictos y cooperación entre los 
integrantes. Una forma de educar en valores a través de actividades lúdicas y dinámicas. 
En esta edición el proyecto ha tenido una duración de 11 sesiones distribuidas desde el 
28 de noviembre al 25 de enero.  

 



Por último añadimos hasta pronto, una declaración de intenciones. Un mensaje para 
todos aquellos que nos han felicitado cuando salía todo bien y nos han apoyado cuando 
ha salido regular.  

Nos despedimos con una frase que resume lo que hemos estado intentando realizar 
en este proyecto: 

“Aléjame de la sabiduría que no llora, la filosofía que no ríe y la grandeza que no se 
inclina ante los niños” Khalil Gibran. 

Y eso es lo que hemos intentado transmitir, sabiduría en el hacer y el vivir con todo 
lo que implica. Filosofía de la vida para la vida trabajada en juegos y diversiones. 
Grandeza de ser quiénes somos y aceptar a los demás como son. 

Solo transmitir nuestros mejores deseos a estas maravillosas personas que llamamos 
alumnos y a los profesores que lo han hecho posible. Un saludo y hasta el año que 
viene.  

Y una foto de recuerdo de esos momentos.  

 

Ha sido muy gratificante poder disponer de libertad en esta parte del proyecto y poder 
darlo a conocer, no solo por el boca a boca de los alumnos participantes o por los 
comentarios de profesores y padres, si no de una forma acorde al siglo XXI. Y aunque 
nada cambia la calidez de las palabras en persona, ver cómo podemos explicar lo que 
intentamos, publicitarlo a nuestra manera y mostrar lo que se realiza es algo de 
agradecer.   

  



Temporalización  

Formación  
Días previos al comienzo de actividad 4 horas  

Reuniones con docentes 

Reunión inicial 
 1 hora 

Reunión final/ evaluación 
1.5 horas 

Reuniones participantes 

Reunión programación 
3 horas 

Reuniones de evaluaciones 
6 horas 

Búsqueda de información. 
5 horas 

Reuniones modificación de programación 
3 horas 

Reuniones coordinación  
6 horas 

Realización de fichas  
2.5 horas 

Realización de actividades 
11.5 horas 

Trabajo en las redes 
3 horas 

Realización de la memoria 
10.5 horas 

El total de horas son: 51 horas y esto sin contar todas aquellas coordinaciones, 
evaluaciones, y demás relaciones que se pudieron hacer en momentos de descanso, 
como las entradas al colegio o salidas del mismo.  



Conclusión 
Estamos muy satisfechos con la programación realizada durante el desarrollo del 
proyecto, el cual consideramos como origen de los buenos resultados la participación, la 
colaboración, el desempeño y la energía mostrada. 

 

  



Anexo I  

Formación recibida 

 

 



Anexo II  

Actividades 
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